
       ����សកម����នឆ�ង�ត់របបកម������ធិប��យ�� ឬ��

  របប���រ��ហម    អស់រយៈ  ��លជិតបួន���ំ   គិត�ប់ពី���ទី  ១៧ 

���  ���ំ ១៩៧៥ ដល់  ៦   មក�   ១៩៧៩។   ���ជនកម����ន

�ត់បង់ជីវិត   ���ណ�ងមួយ�ន�ក់    �យ�រ�ប់ស���ប់ 

�របង�ំឲ����ើ�រ�ទំងន់ �របង�ត់��រ   និង�រ���ប់�យជំងឺ

����ងៗក��ង�ះក៏�ន�រស���ប់   ក��ង�ឿងទំ�ក់ទំនងផ��វ��ទ នឹង

�នអំ�ើហិង��ផ��វ��ទ���ើនករណី����ង�ៀត។

      �ម�រ���វ���វរបស់អ�កជំ�ញ�នប���ញឱ���ើញ� 

អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ�ន�ើត�ើង���មរបប���រ��ហមរួម�នៈ
  
�ររ��ភផ��វ��ទ (ឧៈ �ររ��ភបូក �យមនុស����ើន

�ក់ �ររ��ភមុនសំ���ប់ �ររ��ភក��ងពន�ធ��រ...)
  
�រ��ើ�រុណកម�ផ��វ��ទ (ឧៈ �រ�ត់អវយវៈ��ទ  �រ��ើ

��ឿងឆក់ �រ�ៀបមួល���ប់��ទ�យ ឧបករណ៏����ងៗ 

ឬ�រ�ក់�យសត�ទិចឬ�ំ...)

�រ�យី�ងផ��វ��ទ (ឧៈ �រ��ើ�ក��សម�ី�ើល�យ�ក់

ទងផ��វ��ទ �របង�ំឲ������តខ��ន...)

�រ��ង��វ��័ផ��វ��ទ (ឧៈ �ររួម��ទ�ើម��ី�ន��រ ���ំ

��ទ�� ឬ�ន��ើ�រ�រ���លៗ...)

                           ��ះ�ឧ�ហរណ៏មួយ��ល�គ��ើន

�រ�ៀប�ររបស់ពួក�� ���រ��ហម�នតំរូវ�យបុរសអង��យមួយ

ជួរ និង���ីអង��យមួយជួរ ប���ប់មក���វ�ើង��ើ�រ������ចិត��មួយ

នឹងគូ��ល�នកំណត់។  �រ�ៀប�រ����ឹត� � �យ  មិន�នវត�

�ន��ុម����រមិត�ភ័ក�ិ  និងមិន�ន�រ�ៀបចំ�ម����ណីអ�ី��។ 

�គ��ើន��ជនរ���ះមិន�នដឹងពី    �រ�ៀប�រ��ះ�ើយពួក��

���ន់�����វ�ន�មក��ជុំ��ប៉ុ���ះ។   �ើ�ះ�ដឹងមុនពី�រ

�ៀប�រ��ះក៏ពួក�����នសិទ�ិ និងមិន���ន����ក��រ។

     រយៈ��លជិត៣០���ំ���យពីរបប���រ��ហមដួលរលំ  និង

�ររង់�ំ  របស់ជនរង���ះមក  អង�ជំនុំជ��ះវ�សាម��ក��ង

តុលាការកម��ជា  ឬ  សាលាក�ី���រ��ហម ���វf�ន�ើត�រូប

�ង�ើងពិត���កដ   និងតំ�ើរ�រ�ប់ពី���ំ  ២០០៧ មក។

�ន���ជនរង���ះក��ងរបប���រ��ហម �ន�ក់�ក��បណ�ឹង

�អ�កប�ឹងធម�� ឬ��ក��ី និង��ើមបណ�ឹងរដ�ប����ណីសរុប

���ណ ៨.០០០     �ន�ក់��ន់��ក�ី��ះ។   ក��ង�ះ�ន ជនរង

���ះ���កហិង��ផ��វ��ទ���ើនពិ��សក��ង�រ  បង�ំ ឲ���ៀប�រ  �ប់រយ

ករណីផង��រ។  អ�ក�ក់�ក��ក��ងករណីបង�ំឲ���ៀ�រ��ះ  ���វ�នទទួល

���ល់�   �ើមបណ�ឹងរដ�ប����ណី�យ   តុ��រ�នចំនួន780 �ក់។  

កន�ង���ក�ី��ះ  �នទទួលយកករណី  �របង�ំឲ���ៀប�រ��ុើប

អ���ត��ល�នវិ�ល�ព�ទូ�ំង����សកម��� ក��ងសំណ�ំ�ឿង��ខ ៈ 

 ០០២   ���វ�ន�ទ���ន់  ��ើជន���វ�ទ  ��ល���ដឹក�ំ�ន់

ខ�ស់ក��ង  របប���រ��ហមរួម�នៈ  �ៀវ សំផន, នួន ជា , �ៀង សារ� 

និង �ៀង ធិរ�ទ�ិ។  �ើលពី��ះ�ក��ងសវ��រ  និង�រ���ស�ល

��ម�ើសំណ�ំ�ឿង��ខៈ  ០០១  ��ល�ទ���ន់�ើជន�ប់�ទ

���ះ កាំង ���កអ៊ាវ �  ឌុច   ក៏�ន�រ�ទ���ន់អំ�ើ

 �ររ��ភផ��វ��ទ មួយករណី�ក��ងពន���រ ស-២១ ផង��រ។

     ��ប��ល��ល ��ក�ី���រ��ហម    កំពុងតំ�ើរ�នីតិវិធី

របស់ខ��ន  គំ�ងអំ�ើហិង��ផ��វ��ទ  ៃន   ��ុមអ�កច�ាប់ការពារ

សិទ�ិកម��ជា   �ននិងកំពុង��ើ�រផ��ព�ផ��យ   �ើម��ីផ�ល់�រយល់

ដឹង    និង�រជួយជនរង���ះអំ�ើហិង��ផ��វ��ទ   ���មរបប���រ

��ហម  និងជនរង���ះទូ�ពីរបប��ះ។ 

សកម��ពសំ�ន់របស់គំ�ង រួម�នៈ

អំ�ើហិង�ាផ��វ��ទក��ងរបបកម��ជា��ជាធិប��យ�

របបកម��ជា��ជាធិប��យ�

អំ�ើហិង�ាផ��វ��ទ និងសាលាក�ី���រ��ហម

គំ�ងអំ�ើហិង�ាផ��វ��ទ

��ទិ�រ " �រ���ប់ស���ង���ីក��ងតំប៌៌សុី���សុីហ�ិក ២០១២ "

កម�វិធីវិទ��� " ���ីក��ងរ បប���រ��ហម "

សិ�����ពីប��� ��នឌ័រ �មួយអង��រ��គូ  ���ប័ន���គូ��

�រ���វ���វ និង�រចង��ង�ឯក�រអំពីអំ�ើហិង��ផ��វ��ទ

���មរបប���រ��ហមដូច�: ( �ថ៍កំ�ំង��ហិង��ផ��វ��ទ

���មរបប���រ��ហម;  ដំ�ើរ���ះ�រក�រសះ�;  ខ��ំភ័យ��ើរ

លស់��លឹងអស់ពីខ��ន)  �រផលិតវីដីអូខ�ីៗ និង�រផ��ព�ផ��យ

�មរយៈ��ហទំព័រ

កម�វិធីវិទ���   ៉���ីក្��ងរបប���រ��ហម   ៉

១. កា���ព�ផ�ាយ និង តស៊ូមតិ

េវទិ�រ���ី   ៉ការស�ាប់ស���ង���ី ក��ងសម័យ���រ��ហម  ៉ 

សិ�����ស�ីពី   ៉ការចូលរួមសាវនាការ   ៉



ការជួបសម�ាសន៏ជាមួយជនរង��ះ

អាស័យដ�ានទំនាក់ទំនង

ផ�ះ��ខ ១LE0 ផ��វ ៤៥០ សង�ាត់ ទួលទំពូង ២

ខណ�ចំការមន ភ�ំ��ញ
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ព័ត៌មាន ប���មសូមទំនាក់ទំនង

អុី��៉លៈ gbvmail@yahoogroups.com

អ�ីជាអំ�ើហិង�ា��នឌ័រ?

អ�ីជាអំ�ើហិង�ា?

ដូច���ច��ល�ថា��ទ?

�ើ��នឌ័រ មានអត�ន័យយា៉ងដូច���ច?២. ការគាំពារជនរង��ះ និង  ការគាំ��ខាងផ��វចិត�

ជួប�មួយជនរង���ះ �ក��ី ពន��ល់ពីនីតិវិធីតុ��រនិង 

ដំ�ើ�រវិវត�ន៍ថ�ីៗរបស់ ��ក�ី���រ��ហម

ពន��ល់ និងជួយបំ��ញ�ក��បណ�ឹង

ផ�ល់ និង�រ��ឹក���មួយ���វី

ទស����រមន�ីរ�ើ��រុណកម� និង��ក�ី

ជួប�មួយអ�កពិ���ះ និង�រ�ំ��ផ��វចិត�

ជួបជុំរ�ងជនរង���ះ និងចង��ង�ប���ញ

ជួប  " ��ុមជួយខ��នឯង "

សិក�ាសាលាស�ីពី " �រចូលរួមសវ��រ  "

��នឌ័រ គឺសំ�យកតួ�ទី  ឥរ��បថ  គុណតំ������ល 

វប��ធម៌ និងសង�ម�នកំណត់ �ើយ�រកំណត់��ប���ង�ះ

គឺ���័យ�យក������ើន���ង    ដូច�ផ�ត់គំនិត��សង�ម

ទំ�ៀមទំ�ប់ និង�រអភិរឌ��ន៍របស់សង�មនីមួយៗ។

 ��ទ គឺសំ�����ើ�ព ខុស�����រូប�ង�យរ�ងបុរស  និង 

���ី��មសក�ណៈជីវ����។ �រខុស�����ះ មិន�ច�����

�ន�ើយ ���ះ��រ�ក់��ងរបស់ ធម��តិ។

អំ�ើហិង��   គឺ��ររ��ភបំ�ន�យ��ត�   ឬ�របង�ិត

បង�ំផ��វ�យ ផ��វចិត� ផ��វ��ទ  (�យរួមប���ល�ំង�រ���ថ 

�ក់�យនិង�រគំ�មគំ��ង) និង�ររ��ភបំ�ន�ង���ក

ជីវ�ព��ដ�កិច�ផង��រ។

សំ�                    �ើ�ល់ទំរង់�ំងឡ្ាយ  ��អំ�ើហិង����ល�ើតចំ�ះ

���ី បុរស កុ�� កុ�រ� ឬ��ទ�មួយ����ង�ៀត  ��ល�ន

�ពទន់���យខុស���រ�ងជនរង���ះ  និងអ�ក����ឹត���ល

រួម�ំងហិង��ផ��វ��ទ។

អំ�ើហិង�ាផ��វ��ទ

��មរបបកម��ជា��ជាធិប��យ�

ព័ត៌មាន ប���មសូមទំនាក់ទំនង

ជនរង���ះ��ល�ន��ើ�រ�ក់�ក��បណ�ឹង


